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スコア管理・分析が簡単にできる！課題をみつけてスコアアップ！

ホーム スコアトップ スコア一覧 2026/10/10(土) 長岡カントリー倶楽部

2026年10月10日 (土)

長岡カントリー倶楽部（新潟県）

 比較 

川上 巌のスコア このゴルフ場をラウンドした
GDOクラブ会員平均

Total Score 111 99.5
前半H

東 53 49.3
後半H

西 58 50.2

東 【REGULARティー】

Hole 1 2 3 4 5 6 7 8 9 前半H Total

Par 4 5 4 3 4 4 5 3 4 36 72

Yard 329y 521y 348y 176y 425y 392y 516y 136y 361y 3,204y 6,520y

自分 4 6 8 4 7 6 8 5 5 53 111
Putt 1 2 2 3 3 2 3 2 2 　20 40

  — +4 +3 +3 +17 +39

ティショット
クラブ 1W 1W 1W U5 1W 1W 1W 8i 1W

フェアウェイ
キープ

    57.1% 35.7%

ワンオン               50% 25%

OB — — — — — — — — — 0回 1回

バンカー — — — — — 2 — 2 1 5回 6回

ペナルティ — — — — — — — — — 0回 0回

三寺 秀 7 6 6 4 5 6 8 4 6 52 103

三寺文子 6 5 5 4 6 5 6 5 6 48 95

五十嵐 6 7 5 3 7 6 8 5 6 53 112

70.9 晴れ 微風 ベント REGULAR

GDOクラブ会員平均
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西 【REGULARティー】

Hole 1 2 3 4 5 6 7 8 9 後半H Total

Par 4 4 3 5 3 4 5 4 4 36 72

Yard 348y 358y 169y 526y 195y 373y 513y 433y 401y 3,316y 6,520y

自分 7 6 4 8 6 6 8 6 7 58 111
Putt 3 2 2 2 2 3 2 2 2 　20 40

  +3 +3 +3 +3 +3 +22 +39

ティショット
クラブ 1W 1W 7i 1W — 1W 1W 1W 1W

フェアウェイ
キープ

    14.3% 35.7%

ワンオン               0% 25%

OB — — — 1 — — — — — 1回 1回

バンカー — 1 — — — — — — — 1回 6回

ペナルティ — — — — — — — — — 0回 0回

三寺 秀 5 5 4 6 5 6 9 5 6 51 103

三寺文子 6 6 5 7 3 4 6 5 5 47 95

五十嵐 6 6 4 8 4 8 8 7 8 59 112

  第四北越銀行の秋季コンペ。晴天。絶好のコンディションでしたが、今回もどうにもならない不調
です。体に痛いとか疲労感は特にないのですが、さすがに疲れでしょうか？・・・特に気持ちの面で
ポジティブになれません。ショットは時々いい当たりも出るのですが、パットの距離感がつかめず、
短いパットも不安でまっ直ぐ打てません。前半はドライバーもまずまず当たって、出だしはそれなり
のゴルフができたのですが、３番のサービスホールでチョロ。グリーン周りでザックリ＋３パット。
　後半はドライバーが当たらなくなり、フェアワイウッドも←に引っ掛けが多くなりました。パット
も相変わらずできちんと打てません。少し休んでまずは気持ちを立て直したい。

同伴メンバー

三寺 秀 三寺文子 五十嵐

ラウンドメモ

スコア分析する スコア一覧に戻る

スコア修正する スコア削除する

サービス ゴルフショップ クラブ買取 ゴルフ場予約 ゴルフニュース ギア情報 競技・イベント レッスン

ゴ 旅 プ ゼ ゴ ゴ ガ （ブ ダ ） ゴ ビ
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